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CONCURSO PUBLICO N2 01/2023

EDITAL COMPLEMENTAR N. 03 - CONVOCA O CANDIDATO COM NUMERO DE INSCRICAO 386979 PARA A
REALIZAGAO DO TESTE DE APTIDAO FiSICA (22 ETAPA)

O MUNICIPIO DE NOVO GAMA - GO, através da Comissdo Especial de Concurso Publico - CECP, nomeada pelo
Decreto n. 132/2023, por for¢a da decisao liminar constante no processo judicial n. 5175712-58.2024.8.09.0160,
torna publico o presente EDITAL COMPLEMENTAR para convocar o candidato com nimero de inscricdo 386979 para

a realizacdo de novo teste de aptiddo fisica, da seguinte forma:

1. Considerando a decisao liminar proferida no processo judicial n. 5175712-58.2024.8.09.016, fica convocado o
candidato com nimero de inscricdo 386979 para a aplicacdo do TESTE DE APTIDAO FiSICA (22 ETAPA).

2. A prova sera realizada no dia 14/07/2024 (Domingo) no seguinte local:

Estadio Municipal Luiz Alfredo, situado no Vale do Pedregal no Municipio de Novo Gama — GO. O candidato abaixo

devera comparecer no dia, local e horario determinado, observando ainda, as regras previstas no edital
regulamento para a realizacdo das provas:

BATERIA 01 Flexao de
~ Corrida bragos e
CLAS. | INSCRICAO NOME Abdominal
001 386979 | DENIS FERREIRA DA ROCHA 08:00h 08:30h

2.1 O candidato devera comparecer ao local designado munido obrigatoriamente de documento de identidade com
foto, observando as disposicdes do item 15 e seguintes do Edital Regulawmento.

3. Considerando que a decisdo liminar proferida no processo judicial n. 5175712-58.2024.8.09.0160 determinou a
realizagdo de novo teste de aptid3do fisica para o candidato de inscricao 386979, com a adequacgao dos critérios de
avaliagdo da prova, fica estabelecido como critério de adequacdo da prova de aptidao fisica 0 aumento proporcional
de 04 (quatro) minutos, totalizando 16 (dezesseis) para a realizacdo do teste de corrida.

4. As demais informagdes sobre o TESTE DE APTIDAO FiSICA estdo previstas nos itens 11.3 ao 11.47 do Edital
Regulamento, da seguinte forma:

“11.4 A prova de aptiddo fisica serd realizada no municipio de Novo Gama - GO, sendo que os locais e hordrios serdo
divulgados no site www.itame.com.br, sendo de responsabilidade exclusiva do candidato o deslocamento e
comparecimento no respectivo local de prova.

11.5 A prova de aptiddo fisica possui cardter meramente eliminatorio.

11.6 A finalidade da prova de aptiddo fisica serd de avaliar a capacidade do candidato para suportar fisica e
organicamente as atribui¢des exigidas para o cargo.

11.7 O candidato deverd comparecer com roupa apropriada para prdtica de atividade fisica, sendo responsabilidade
exclusiva do candidato a escolha da vestimenta e do calgado para a realizagdo da prova.
11.8 A organizadora do certame e o municipio ndo se responsabilizam por acidentes fisicos ou danos sofridos ao
candidato pelo uso de vestimenta e calgados inadequados para realizagdo da prova.

11.9 Para realizagdo da prova o candidato deverd comparecer no local com antecedéncia de 60 (sessenta) minutos,
munido do documento de identidade com foto e atestado médico emitido com data ndo superior a 30 (trinta) dias.
11.10 No atestado médico deverd constar, expressamente, que o candidato estd apto a realizar as atividades fisicas,
conforme modelo no ANEXO V deste edital.

11.11 No atestado médico deverd conter:

a) nome completo do candidato;

b) assinatura do médico responsdvel;

¢) numero do registro do médico no Conselho Regional de Medicina (CRM);
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d) data de emisséo do atestado.

11.12 O candidato que deixar de apresentar o atestado médico serd impedido de realizar a prova de aptiddo fisica,
sendo consequentemente eliminado do concurso.

11.13 O atestado médico original deverd ser entregue no momento da identificacéo do candidato para a realizagdo
da prova, sendo retido pelo examinador encarregado e ndo poderd ocorrer a entrega em outro momento.

11.14 Em razdo do tempo entre a emissdo do atestado médico e a realizagdo da prova, nGo caberd a banca
organizadora qualquer responsabilidade acerca das condicbes do candidato durante a prova.

11.15 Ndo serd permitido ao candidato:

a) depois de iniciada a prova, abandonar o local antes da liberagdo do examinador;

b) dar ou receber qualquer tipo de ajuda técnica ou fisica;

11.16 O candidato que descumprir as orientagées do item anterior ou ndo concluir a prova no tempo minimo exigido
estard eliminado do concurso.

11.17 A organizadora do certame e a Prefeitura Municipal ndo se responsabilizarGo pelos acidentes ou disttrbios
fisioldgicos, neuroldgicos ou psicolégicos que possam ocorrer com os candidatos durante a realizagdo da prova.

11.18 Caso o candidato sofra acidentes durante a realizacGo nos testes de aptiddo fisica, ficando impossibilitado de
prosseguir na prova, serd considerado eliminado do certame.

11.19 Os casos de alteracdo psicolégica e/ou fisiolégica tempordrios, tais como estados menstruais, indisposigdes,
cdibras, contusdes, luxagdes, fraturas e outros que impossibilitem a realizagcdo dos testes ou diminuam a capacidade
fisica dos candidatos ndo serdo levados em consideragdo, ndo sendo concedido qualquer tratamento privilegiado.
11.20 A candidata que se apresentar no local, dia e hordrio estabelecidos no edital especifico de convocag¢do, com
atestado médico que comprove situacdo de gravidez que a impossibilite de realizar o teste de aptiddo fisica, terd
suspensa a avaliagdo fisica.

11.21 Na situagdo prevista no item anterior a candidata deverd procurar a banca organizadora do certame no prazo
madximo de 120 (cento e vinte dias) apds o parto ou o fim do periodo gestacional, para realizagcdo da prova de aptiddo
fisica.

11.22 Caberd ao candidato a preparagéo prévia com aquecimento para a realizacdo da prova.

11.23 Recomenda-se para realizagdo desta prova que o candidato tenha feito sua ultima refeicGo com antecedéncia
minima de duas horas.

11.24 A prova de aptiddo fisica consiste na realiza¢do dos seguintes testes: corrida, flexdo de bragos e abdominal.
11.25 Na prova de corrida, o candidato deverd percorrer uma distdncia minima exigida no tempo mdximo de 12
(doze) minutos, de acordo com a seguinte tabela referencial:

RS DISTANCIA MINIMA A SER DISTANCIA MINIMA A SER NUMERO DE
PERCORRIDA (MASCULINO) PERCORRIDA (FEMININO) TENTATIVAS
GUARDA MUNICIPAL 2.400 metros 2.000 metros 1 (uma)

11.26 O candidato que ndo percorrer a distdncia minima estipulada no item anterior ou ndo executar a prova de
acordo com as regras do edital serd considerado INAPTO, sendo automaticamente eliminado do certame.

11.27 Durante a prova de corrida o candidato poderd deslocar-se em qualquer ritmo, correndo ou caminhando,
podendo, inclusive, parar e depois prosseguir.

11.28 O inicio e o término da prova serdo determinados por um silvo longo de apito, quando o cronémetro serd
acionado e ao final do tempo interrompido.

11.29 Ao sinal de término da prova, o candidato deverd interromper a trajetoria da corrida e permanecer no local
onde parou, até a liberagdo por parte do examinador, evitando ultrapassar a linha de chegada ou abandonar a pista.
A ndo obediéncia a esta orientacdo acarretard na eliminagdo do candidato do certame.

11.30 Serd permitida apenas 1 (uma) tentativa para os candidatos realizarem o teste de corrida, sendo considerado
INAPTO aquele que ndo percorrer a distdncia minima no tempo estabelecido.

11.31 Para os testes de Flexdo de Bracos e Abdominal, o candidato deverd realizar um numero de repeti¢cées minimas
no tempo mdximo de 1 (um) minuto, de acordo com a seguinte tabela referencial:

TEMPO
TESTES MAXIMO MASCULINO FEMININO TENTATIVAS
Flexdo de bragos 1 minuto 15 repeticoes 10 repeticoes 02 (duas)
Abdominal 1 minuto 20 repeti¢des 14 repeticoes 02 (duas)
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11.32 Na aplicagdo dos testes de flexdo de bracgos, tragdo na barra e abdominal serd permitida uma seqgunda
tentativa ao candidato que ndo conseguir executar o teste na primeira tentativa.

11.33 A flexdo de bragos para os candidatos do SEXO MASCULINO observard os seguintes procedimentos:

a) posicdo _inicial: o candidato deverd, apoiando-se no solo, se posicionar em decubito
frontal, pernas unidas e estendidas, bragos e mdos na altura dos ombros;

b) execucGo: ao comando “INICIAR”, o candidato flexionaré os bracos com o tronco estendido
até que o peito atinja aproximadamente a distdncia de 10 (dez) centimetros do solo, sem, no entanto, tocd-lo,
mantendo o alinhamento da cabega, da coluna e das pernas e, em seguida, voltard a posigcdo inicial, completando
uma repetigdo.

11.34 A flexdo de bragos para as candidatas do SEXO FEMININO observard os seguintes procedimentos:
a) posicGo _inicial: a candidata deverd se posicionar em quatro apoios (mdos e joelhos no
solo), centro de gravidade projetado a frente com peso do tronco incidindo sobre os bragos estendidos;

b) execucdo: ao comando “INICIAR”, a candidata flexionard os bragos com o tronco estendido até que o peito atinja
aproximadamente a distdncia de 10 (dez) centimetros do solo, sem, no entanto, tocd-lo, mantendo os joelhos
apoiados ao solo, bragos e méos na altura dos ombros e, em seguida, voltard a posicdo inicial, completando uma
repetigdo.

11.35 O teste de abdominal remador para ambos os sexos (masculino e feminino) serd aplicado da sequinte forma:
a) posicdo inicial: o candidato na posi¢do deitada em decubito dorsal, com as pernas unidas e estendidas e bragos
estendidos atrds da cabecga, tocando o solo;

b) execucdo: ao comando “INICIAR”, o candidato flexionard simultaneamente o tronco e os membros inferiores na
altura do quadril, langando os bragos a frente, de modo que a sola dos pés se apoie totalmente no solo e a linha dos
cotovelos coincida com a linha dos joelhos e, em seguida, voltard a posigcdo inicial (decubito dorsal), completando
uma repetigdo.

11.36 Nos testes de flexdo de bracos e abdominal somente serdo registradas as repeticées corretas executadas no
tempo de 1 (um) minuto, sendo que os movimentos incompletos ndo serdo considerados pelo examinador.

11.37 Serd considerado INAPTO o candidato que ndo realizar o numero de repeticbes minimos no tempo
estabelecido.

11.38 Os resultados dos testes da prova de aptiddo fisica serdo registrados na Ficha de Avaliagdo pelo profissional da
banca examinadora.

11.39 A contagem oficial de tempo da distdncia percorrida e do numero de repeticées efetuadas pelo candidato, em
cada teste, serd feita em voz alta e exclusivamente por componente da banca examinadora.

11.40 A banca examinadora encarregada da aplicacdo da prova de aptiddo fisica serd presidida por profissional
registrado no Conselho Regional de Educacéo Fisica (CREF), com habilitagdo em Educacdo Fisica.

11.41 Todos os testes da prova de aptiddo fisica poderdo ser filmados e, caso o candidato ndo aceite a filmagem,
serd eliminado do concurso.

11.42 Os fatos imprevistos ocorridos durante a realizacGo da prova de aptiddo fisica serdo decididos pela banca
examinadora.

11.43 Ndo serd permitida, em hipdtese alguma, a interferéncia ou a participa¢éo de terceiros durante a realizagdo
dos testes.

11.44 Fica assegurada a adequagdo de critérios para a realizagdo e avaliagdo da prova de aptiddo fisica ao candidato
PcD, observados os principios da razoabilidade e proporcionalidade, conforme o artigo 42 Decreto 9.508/2018, com
redagdo dada pelo Decreto 9.546/2018.

11.44.1 O candidato deverd solicitar a adequag¢do no prazo e forma estabelecidos no edital de convoca¢éo, a ser
publicado na data prevista no Anexo | deste Edital.

11.45 Ndo haverd segunda chamada para a realizagdo do teste de aptiddo fisica, sendo eliminado do concurso
publico o candidato que ndo comparecer no local e hordrio previsto para a realizagdo dos testes.

11.46 As eventuais duvidas, controvérsias ou casos ndo previstos neste regulamento acerca da prova de aptiddo
fisica serdo decididos pela Comiss@o Especial do Concurso e pela banca organizadora do certame.

11.47 As demais informagées a respeito da prova de aptiddo fisica serdo objeto do edital de convocagdo dos
candidatos.”
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5. O presente edital serd publicado no placar e nos sites de divulgacdo do certame www.itame.com.br e

WWW.Novogama.go.gov.br e o extrato sera publicado em jornal de circulacdo e no Didrio Oficial do Estado de Goias,
para fins de ampla publicidade.

Novo Gama, aos 05 de junho de 2024.

WALDIRENE DE MOURA SILVA LEANDRO FERREIRA DE SOUZA
Presidente CECP Secretdrio CECP

JOSE MARIA DE SOUSA
Membro CECP
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